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Jahresbericht 2022-2023 des Präsidiums Verein Mediation Zentralschweiz (VMZS) 

 

Der Vorstand des Vereins Mediation Zentralschweiz (VMZS) erlebte zwei ereignisreiche Jahre mit 

vielfältiger Dynamik und entsprechenden Herausforderungen. 

 

Das Umfeld 

Die Welt wurde in diesem Zeitraum mit zunehmenden Konflikten (Kriegen) und komplexen Heraus-

forderungen konfrontiert. Inmitten dieser Konfrontationen und Spannungen wurde die Bedeutung 

des Dialogs als Mittel zur Verständigung und Konfliktbewältigung besonders deutlich.  

Als Mediatorinnen und Mediatoren wissen wir, dass die Mediation in schwierigen Situationen und 

umstrittenen Diskussionen ein unterstützendes Angebot zur Verständigung und zur Vermittlung in 

Streitfragen darstellt. Gleichzeitig erkennen wir, dass die Vermittlung in Kriegssituationen und Bei-

träge zur Friedensstiftung äusserst anspruchsvoll und komplex sind. 

 

Vorstandsarbeit 

Der Vorstand hat sich in den Berichtsjahren 2022 und 2023 zu je fünf Vorstandssitzungen getroffen.  

 

Im September 2022 wurde mit dem Vorstand ein Workshop durchgeführt, der eine vertiefte Ausei-

nandersetzung mit Schwerpunktthemen ermöglichte. Diese Themen resultierten aus der Mitglieder-

befragung 2021. Die Mediation in der Öffentlichkeit und die Bekanntmachung bei den Institutionen 

wurden u.a. eingehend besprochen. Daraus resultierten diverse Ideen und Umsetzungsvorschläge. 

Sie sollen 2024 in die Umsetzung gebracht werden. 

 

Im Rahmen der Vorstandarbeit wurden diverse Sachthemen bearbeitet, z.B.: 

- Layoutanpassungen bei unserer Website 

- Überarbeitung der Mediatoren- und Mitgliederliste, mit Publikation  

- Vorbereitung von Weiterbildungsanlässen 

- Fachzeitschrift «perspektive Mediation» in elektronischer Form als kostenfreies Angebot für die 

Mitglieder 

 

Personalwechsel im Vorstand 

Die Neubesetzung des Vorstands prägte die Jahre 2022 und 2023. In diesem Zeitraum haben meh-

rere Kolleginnen und Kollegen den Austritt aus dem Vorstand bekanntgegeben. Die Gründe waren 

vielfältig und nachvollziehbar. Der Vorstand hat viel Zeit aufgewendet, um Kolleginnen oder Kollegen 

zu finden, welche bereit waren, in unserem Vorstand mitzuwirken. 

- Im Mai 2022 ist Silvia Kieser Küchler aus beruflichen Gründen aus dem Vorstand ausgetreten.  

- Ende Dezember 2022 ist unser langjähriges Vorstandsmitglieds Markus Hess zurückgetreten. 

- Der Vorstand konnte die beiden austretenden Vorstandsmitglieder mit Anne-Céline Bonnier und 

mit Arnold (Noldi) Schwyzer ersetzen. Die vom Vorstand vorgeschlagenen Kandidaten wurden 

auf dem elektronischen Weg von der Mitgliederversammlung als Vorstandsmitglieder gewählt. 
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- Im März 2023 hat unsere Co-Präsidentin Steffi Bieri ihre Demission eingereicht. Die private Bean-

spruchung machte ein Mitwirken im Vorstand nicht mehr möglich. Ab diesem Zeitpunkt hatte 

Jürg Kraft das Präsidium als Einzelperson inne. 

- Im Frühling 2023 hat sich der Vorstand darum entschlossen zwei neue Vorstandmitglieder zu rek-

rutieren. Mit Tanya Steger und Barbara Schikorr konnten zwei versierte Kolleginnen für die Vor-

standsarbeit gewonnen werden. Sie wurden von der Mitgliederversammlung ebenfalls auf elekt-

ronischem Weg gewählt. 

- Auf Ende Dezember 2023 hat Jürg Kraft als Präsident des Vereins Mediation Zentralschweiz de-

missioniert. Er macht seine berufliche Beanspruchung für diesen Rücktritt geltend. Vorstandsmit-

glied Caterina Castelli hat sich bereit erklärt, das Präsidium ad interim zu übernehmen.  

 

Diese ausgetretenen Vorstandskolleginnen und -kollegen haben eine wertvolle und engagierte Ar-

beit, auf freiwilliger Basis, im Vorstand geleistet. Ihre Kollegialität und ihr Wissen haben die Vor-

standsarbeit bereichert. Ihnen gebührt mein herzliches Dankeschön. 

 

Die Neubesetzungen im Vorstand haben vom Präsidium und vom Vorstand viel Zeit und Energie be-

ansprucht. Als neues Team gilt es, sich immer auch wieder zusammenzufinden. Es ist zu hoffen, dass 

in den nächsten Jahren die gewünschte Kontinuität im Vorstand erreicht wird. 

 

Einführung Stamm VMZS 

Im Rahmen der Mitgliederbefragung 2021 wurde ein Zeitgefäss gewünscht, in welchem der kollegiale 

Austausch der Vereinsmitglieder möglich wäre. Der Vorstand hat darum entschieden, den sogenann-

ten «Stamm VMZS» einzuführen, welcher im Restaurant «Bellini, locanda ticinese», zentral in Luzern, 

zu einem gemütlichen und interessanten Austausch unter Mitgliedern einladen soll. Das erste Treffen 

dieser Art hat im 8. September 2022 stattgefunden.  Aufgrund der positiven Erfahrung und der regen 

Teilnahme der Mitglieder findet der «Stamm VMZS» inzwischen dreimal jährlich statt. Der unge-

zwungene, kollegiale Austausch wird von Teilnehmenden als wertvoll eingeschätzt. 

 

Mitgliederversammlung 2022 

Am 14. Juni 2022 hat der Vorstand zu einer Mitgliederversammlung eingeladen. Diese Veranstaltung 

stand im Zeichen des 10-jährigen Bestehens vom Verein Mediation Zentralschweiz (VMZS). Unser 

ehemaliger Präsident Werner Zwyssig hat in seinem Vortrag auf eindrückliche Weise die Wegmarken 

und die kontinuierliche Entwicklung des Vereins zwischen 2011 und 2021 aufgezeigt. Wir danken 

Werner Zwyssig ganz herzlich für diese sehr aufschlussreiche Darstellung der Vereinshistorie. Die an-

wesenden Vereinsmitglieder wurden weiter zu aktuellen Themen und laufenden Aktivitäten durch 

den Vorstand informiert. 
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Weiterbildungsveranstaltungen 

 

Herbstanalass 2022 | Weiterbildung VMZS 

Die Herbst-Weiterbildungsveranstaltung vom 3. November 2022 stand unter dem Titel: Ukraine 

Krieg: Gewaltfreie Kommunikation und das Tetralemma. Mit dem Referenten Marco Ronzani, einem 

erfahrenen und international tätigen Berater und Mediator haben wir uns dialogisch mit den Themen 

«Gewaltfreie Kommunikation im Kontext eines Krieges – ein Kategorienfehler?» und «Tetralemma» 

beschäftigt.  

 

Frühlingsanlass 2023 |Weiterbildung VMZS 

Am 25. April 2023 wurde der Frühlingslass Weiterbildung VMZS durchgeführt. Die Zusammenkunft 

stand unter dem Thema: Mediation an der Volksschule am Beispiel des Schulpsychologischen Diens-

tes des Kantons Uri. Als Referentin konnte lic. phil. Psychologin FSP Anuar Keller Buvoli, Amtsleiterin 

für Beratungsdienste Kanton Uri, gewonnen werden. Dieser Vortrag kam bei den Teilnehmenden 

sehr gut an. Der Vortrag hat aufschlussreich aufgezeigt, wie im Schulfeld, mit seiner Personenvielfalt, 

Krisen und Konflikte bearbeitet werden. 

 

Herbstanlass 2023 | Weiterbildung VMZS 

Der Herbstanlass vom 2. November 2023 stand unter der Überschrift «Neurowissen und Hypnosys-

temik in der Mediation». In der Veranstaltung ging der Referent Milan mit den Teilnehmenden in ein-

drücklicher Form auf die folgenden zwei Leitfragen ein: 

- Wollt ihr verstehen, wie die Werkzeuge der gezielten Beeinflussung unser Unbewusstes verän-

dern können, ohne dass wir dies selbst bewusst wahrnehmen? 

- Möchtet ihr erfahren, wie diese Techniken, in der Mediation eingesetzt, zu unerwartet positiven 

Ergebnissen führen können? 

 

Nach meiner fünfjährigen Tätigkeit im Vorstand des Vereins Mediation Zentralschweiz verabschiede 

ich mich. Ich werde an der Mitgliederversammlung 2024 ferienhalber nicht anwesend sein. Ich habe 

den Austausch mit den Kolleginnen und Kollegen im Vorstand und im Verein sehr geschätzt. Den Kol-

leginnen und Kollegen im Vorstand danke ich ganz herzlich für die angenehme und konstruktive Zu-

sammenarbeit. Als Präsident hatte ich die Möglichkeit auf vielfältige Art und Weise mit Menschen 

und Gremien im Kontext « Mediation» in Kontakt zu treten, was mich bereichert hat. Es war für mich 

der richtige Zeitpunkt aus dem Vorstand auszutreten und als Präsident zu demissionieren. Ich danke 

für das Verständnis, insbesondere meinen Vorstandskolleginnen und – kollegen. Einen besonderen 

Dank richte ich an Caterina Castelli. Sie hat das Präsidium bis zur Mitgliederversammlung 2024 über-

nommen, was nicht selbstverständlich ist. Herzlichen Dank Caterina. Ich wünsche dem Verein und 

dem Vorstand weiterhin viel Erfolg und eine zukunftsgerichtete Zusammenarbeit im Geiste der Medi-

ation. 

 

Arth, 10. April 2024  

 

Jürg Kraft, Präsident 


